
ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicologa 
Ipab di Vicenza [ 01/11/2023 – Attuale ] 

Città: Vicenza 
Paese: Italia 

Psicologa part time 50% a tempo indeterminato presso Residenza "Ottavio Trento": reparti per anziani non
autosufficienti di 1° e 2° livello e reparto Stati Vegetativi Permanenti.

Psicologa clinica 
libera professionista [ 30/01/2023 – Attuale ] 

Città: Monselice 
Paese: Italia 
Sito web: https://www.giuliagoldin.com/ 
Indirizzo e-mail: giulia.goldin@ordinepsicologiveneto.it 

Ricevo presso studio privato a Monselice (PD), online e tramite interventi domiciliari sul territorio. Mi rivolgo a
giovani, adulti e anziani e integro la pratica clinica con l'utilizzo della Realtà Virtuale (VR) principalmente per fobie
specifiche, riabilitazione cognitiva e social skills training. 

Psicologa 
I.P.A.B. Luigi Mariutto [ 05/06/2023 – 31/10/2023 ] 

Incarico libero professionale part-time (18 ore).
Psicologa presso due Nuclei Alzheimer e un nucleo riabilitativo.

Dimissioni volontarie per assunzione presso altro ente a tempo indeterminato.

Psicologa 
IPAB Casa Dott. U. e A. Tassoni [ 08/05/2023 – 07/06/2023 ] 

Città: Cornedo Vicentino 
Paese: Italia 

Contratto part time (18 ore) a tempo determinato (Funzionario ad Elevata Qualificazione - CCNL Funzioni Locali)
Valutazioni neuropsicologiche, stesura PAI, riunioni d'equipe, sostegno psicologico a utenti, familiari e personale
Dimissioni volontarie per assunzione presso altro Ente

Educatrice di asilo nido 
Progetto Now Società Cooperativa Sociale [ 16/02/2023 – 28/04/2023 ] 

Città: Tribano; Due Carrare 

Giulia Goldin 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 13/11/1994  

 

 

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3925687392

Indirizzo e-mail: goldin.giulia94@gmail.com 

Indirizzo e-mail: giulia.goldin@ordinepsicologiveneto.it 

Indirizzo e-mail: giulia.goldin@pecpsyveneto.it 

Abitazione: Via Costa Calcinara 10, 35043 Monselice (Italia) 
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Paese: Italia 

Contratto a tempo determinato per sostituzioni asilo nido (CCNL cooperative sociali D1) 

Collaboratrice di ricerca 
Dipartimento di Psicologia Generale - Università degli Studi di Padova [ 17/08/2022 – 17/02/2023 ] 

Città: Padova 
Paese: Italia 

Contratto di lavoro autonomo per collaborazione al progetto di ricerca Uni-impresa 2019 "VERde e BENessere

nell'Alzheimer". 
 Trattamento di stimolazione cognitiva abbinato ad attività di orticoltura rivolto a persone con decadimento
cognitivo presso "Casa Madre Teresa di Calcutta" OPSA a Sarmeola di Rubano (PD) - 30 ore settimanali 

Borsista di ricerca 
Dipartimento di Psicologia Generale - Università degli Studi di Padova [ 16/05/2022 – 16/08/2022 ] 

Città: Padova 
Paese: Italia 

Progetto "VERde e BENessere nell'Alzheimer. Verso un modello di giardino terapeutico centrato sull'interazione luogo-

persona" Responsabile scientifico: prof.ssa F. Pazzaglia 

Psicologa tirocinante 
Servizio Psichiatria Perinatale - Dipartimento Salute Mentale AULSS 2 Marca Trevigiana [ 02/05/2023 – 
30/10/2023 ] 

Città: Treviso 
Paese: Italia 

Tirocinio secondo anno di specializzazione (150 ore). Attività svolte: partecipazione al progetto regionale per la
prevenzione e cura della depressione post-partum (attività di screening, valutazione psicodiagnostica, proposta di
un piano terapeutico individualizzato, conduzione di colloqui, conduzione di attività di gruppo, formazione del
personale) 

Psicologa tirocinante 
Casa Albergo F. Salce - I.S.R.A.A. [ 30/05/2022 – 14/10/2022 ] 

Città: Treviso 
Paese: Italia 

Tirocinio primo anno di Specializzazione (150 ore) 

Operatore volontario Servizio Civile Universale 
Dipartimento per le Politiche Giovanili [ 25/05/2021 – 24/05/2022 ] 

Città: Monselice 
Paese: Italia 

SCU svolto presso i Servizi Sociali Comune di Monselice (PD). Progetto "una rete di sostegno" di Fondazione
AMESCI. Area di intervento: Assistenza-Adulti e terza età in condizioni di disagio (in particolare ufficio E.R.P.)
25 ore settimanali 

Psicologa tirocinante 
Centro Servizi per Anziani di Monselice [ 07/01/2019 – 08/01/2020 ] 

Città: Monselice 
Paese: Italia 



Tirocinio professionalizzante (1000 ore). Principali attività svolte: valutazione neuropsicologica, attività di
stimolazione cognitiva, partecipazione a UOI e stesura PAI, partecipazione a convegni, formazione del personale,
strategie gestionali dei disturbi del comportamento, riabilitazione cognitiva afasia. 

Psicologa tirocinante 
Centro Servizi per Anziani di Monselice [ 07/01/2019 – 30/06/2019 ] 

Città: Monselice 
Paese: Italia 

Tirocinio Master di II livello in Psicologia dell'Invecchiamento (350 ore). Progetto di ricerca sul confronto tra due
protocolli di stimolazione cognitiva (CST e 100 esercizi di stimolazione cognitiva). 

Tirocinio pre-lauream 
Dipartimento di Psicologia Generale - Università degli Studi di Padova [ 01/2018 – 05/2018 ] 

Città: Padova 
Paese: Italia 

Tirocinio interno di 450 ore svolto presso il Dipartimento di Psicologia Generale sotto la supervisione della
prof.ssa De Beni. Progetto di ricerca sull'apprendimento di mappe in giovani e anziani sani. 

Tirocinio pre-lauream 
Dipartimento di Psicologia Generale - Università degli Studi di Padova [ 01/2016 – 04/2016 ] 

Città: Padova 
Paese: Italia 

Tirocinio interno di 250 svolto presso lo stabulario del Dipartimento di Psicologia Generale sotto la supervizione
del prof. Bisazza. Progetto di ricerca sulle abilità numeriche del pesce poecilia reticulata (psicologia animale e
comparata). 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 
Psicoterapia Cognitiva e Ricerca - Studi Cognitivi [ 01/2022 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Torino 63 , 30172 Venezia (Italia) 

Masterclass Psicologia Digitale 
IDEGO srl [ 18/06/2022 – 19/06/2022 ] 

Master universitario II livello in Psicologia dell'Invecchiamento e della Longevità 
Università degli Studi di Padova [ 2018 – 2019 ] 

Voto finale: Ottimo – Livello EQF: Livello 8 EQF 
Tesi: Tesi sperimentale: "Confronto tra due strategie di stimolazione cognitiva nel Disturbo Neurocognitivo
Maggiore di stadio lieve" Relatrice: dott.ssa Donatella Sava 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51) 
Università degli Studi di Padova [ 2016 – 2018 ] 

Voto finale: 110 e lode – Livello EQF: Livello 7 EQF 
Tesi: Tesi sperimentale: "Apprendimento di mappa in giovani e anziani: il ruolo dei landmark a carattere emotivo"
Relatrice: prof.ssa Rossana De Beni 

Laurea triennale in Scienze psicologiche della personalità e delle relazioni interpersonali (L-24) 
Università degli Studi di Padova [ 2013 – 2016 ] 

Voto finale: 109/110 – Livello EQF: Livello 6 EQF 
Tesi: Tesi sperimentale: "La procedura di addestramento influenza la performance in un compito di
discriminazione numerica nel pesce poecilia reticulata" Relatore: prof. Angelo Bisazza 



Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Diploma di maturità scientifica 
Liceo I.I.S. C. Cattaneo [ 2008 – 2013 ] 

Voto finale: 88/100 – Livello EQF: Livello 4 EQF 

CERTIFICAZIONI 

Primary Practicum REBT 
[ Attuale ] 

Istituto REBT - Studi Cognitivi affiliato all'Albert Ellis Institute di New York

Approccio Snoezelen 1° livello ISNA-MSE 
[ 06/11/2023 – Attuale ] 

Certificazione internazionale ISNA-MSE

Mondo Snoezelen, Padova (PD)

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Posta elettronica
Autogestione posta elettronica 

Pacchetto Office
▪ Buona padronanza degli strumenti : Microsoft office Word, Excel, PowerPoint / Pacchetto Office, pacchetto
OpenOffice, pacchetto LibreOffice 

Sistemi Operativi
Conoscenza dei principali sistemi operativi (Windows, Android, iOS) 

Pacchetti Statistici
Esperienza nell'utilizzo del pacchetto statistico SPSS, JASP 

Software sanità
Gestionale CBA per RSA / Uso del software gestionale SIPCAR Plus (CBA Gruoup) 

Software e gestionali P.A.
Utilizzo programmi Halley Veneto per tutte le pratiche Comunali 

PUBBLICAZIONI 

Borella, E., Andrea, M., Meneghetti, C., Veronica, M., Carbone, E., Giulia, G., ... & Pazzaglia, F.
(2023). Effects of an outdoor horticultural activities program on cognitive and behavioral
functioning, mood, and perceived quality of life in people with dementia: a pilot study. Frontiers
in Psychology, 14, 1-9.  



Patente di guida: B

Meneghetti, C., Murroni, V., Borella, E., Melendugno, A., Carbone, E., Goldin, G., ... & Pazzaglia, F.
(2023). Psychological impacts of intervention to improve a therapeutic garden for older adults
with dementia: a case study conducted at a care facility. Frontiers in Psychiatry, 14.  

Intervento di orticoltura per anziani con demenza lieve e grave: uno studio pilota (Goldin G.,
Melendugno A., Meneghetti C., Murroni V., Pazzaglia F., Borella E.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2023 

Gli effetti dell’esposizione al verde in giardini di persone con diagnosi di demenza in un Centro
Polifunzionale (Murroni V., Pazzaglia F., Meneghetti C., Borella E., Goldin G., ... & Basso A.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2023 

Stimolazione cognitiva globale o per specifiche macro-aree: due metodi a confronto (Goldin G.,
Sanasi A., Sava D.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2020 

Scrivi qui la descrizione...

Strategie gestionali per il controllo dell'aggressività nel DNC fronto-temporale (Goldin G., Sanasi
A., Stevanin G., Contran N., Padrin S., Sava D., Strada D.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2020 

Efficacia del trattamento di Stimolazione Cognitiva: esperienza in RSA (Sanasi A., Goldin G.,Sava
D.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2020 

Costi e benefici della riabilitazione delle ADL (Sava D., Sanasi A., Goldin G., Tezzon P., Padrin S.,
Marangotto E.)  

Società Italiana di Psicologia dell'Invecchiamento SIPI - Atto di Convegno 2020 

RETI E AFFILIAZIONI 

Socia CBT-Italia 
[ 2022 – Attuale ] 

Socia Società Italiana Psicologia dell'Invecchiamento SIPI 
[ 2018 – Attuale ] 

PATENTE DI GUIDA 

PROGETTI 

VERde e BENessere nell'Alzheimer. Verso un modello di giardino terapeutico centrato
sull'interazione luogo-persona 
[ 16/05/2022 – 17/02/2023 ] 

Ho partecipato in qualità di borsista di ricerca (Università degli Studi di Padova) al progetto Uni-impresa 2019 "VE
Rde e BENessere nell'Alzheimer. Verso un modello di giardino terapeutico centrato sull'interazione luogo-
persona". Ho partecipato a una fase di studio osservativo sull'utilizzo spontaneo dei giardini terapeutici da parte

di utenti con decadimento cognitivo di stadio lieve, moderato e grave presso il centro servizi polifunzionale "Casa
Madre Teresa di Calcutta" di Sarmeola di Rubano (PD). Ho successivamente condotto attività strutturate di
orticultura semplice o abbinata ai principi della stimolazione cognitiva rivolte a persone con demenza live e
moderato-grave all'interno dei giardini terapeutici.

Ho collaborato alla scrittura dei capitoli 5 e 6 del libro:

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1183934
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1183934
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://doi.org/10.3389/fpsyt.2023.1183934


Pazzaglia F., Basso A., Cavalli R., Borella E., Melendugno A., Meneghetti C., Murroni V. (2023) Curarsi con il verde.
Giardini terapeutici per persone con demenza tra evidenze sperimentali e linee guida. PUP Padova. ISBN
978-88-6938-353-3 

Link: https://www.padovauniversitypress.it/publications/9788869383533 

MOVIETA' - generazioni a confronto 
[ 10/2021 – 10/2021 ] 

Intervento su Intergenerazionalità e Ageismo per la presentazione del progetto MoviEtà prodotto da ANTEAS.
Evento organizzato dall'Assessorato alle Politiche Giovanili del Comune di Monselice con la collaborazione di "APS
Open Resource" nell'ambito del piano "Giovani Euganei".

Link: https://www.comune.monselice.padova.it/c028055/po/mostra_news.php?id=2971&area=H 

HOBBY E INTERESSI 

Hiking e Trekking 

Realtà virtuale e tecnologie 

Scrivere 

VOLONTARIATO 

Autrice collaboratrice 
[ State of Mind - rivista online di psicologia, 2020 – Attuale ] 

Pubblicazione di articoli di divulgazione scientifica 

Link: https://www.stateofmind.it/author/giuliagoldin/ 

Docente Università del Tempo Libero 
[ Associazione ANTEAS Informanziani, 2018 – Attuale ] 

Proposte lezioni sulla psicologia e l'invecchiamento attivo 

Volontaria 
[ Centro Sollievo per l'Alzheimer "Nuovi Orizzonti", 05/2018 – 10/2018 ] 

Attività di stimolazione cognitiva rivolte a persone con decadimento cognitivo lieve 

ISCRIZIONE AD ALBO PROFESSIONALE 

Ordine degli Psicologi e delle Psicologhe del Veneto 
[ 26/10/2020 – Attuale ] 

Sezione A n. 11945

IDONEITÀ A CONCORSI PUBBLICI E SELEZIONI 

Selezione pubblica per la formazione di una graduatoria di psicologo in libera professione -
I.P.A.B. Luigi Mariutto (VE) 
[ 2023 ] 

Idonea selezionata - 2° classificata

Link: https://www.casaluigimariutto.it/ae01454/zf/index.php/bandi-di-concorso/index/dettaglio/concorsi/in-

corso/bando/34 
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Concorso pubblico per esami per la copertura di n. 2 posti a tempo parziale e determinato di
Psicologo - Centro Servizi Sociali Villa Serena di Valdagno (VI) e Casa di Riposo dott. U. e A.
Tassoni di Cornedo Vicentino (VI) 
[ 2023 ] 

Vincitrice assunta - 2° classificata

Link: https://one33.robyone.net/CompetitionNotice.aspx?sid=53&cid=120&id=617734 

Procedura comparativa per titoli e colloquio per il conferimento di incarico professionale in
qualità di Psicologo indetto da Casa di Riposo "S. Giovanni Battista" - Montebello Vicentino (VI) 
[ 2023 ] 

Idonea non selezionata - 2° classificata

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura di n. 1 posto a tempo parziale e
indeterminato di Psicologo indetto da Casa di Riposo San Giuseppe - Orgiano (VI) 
[ 2023 ] 

Idonea non selezionata - 3° classificata

Link: https://one33.robyone.net/CompetitionNotice.aspx?sid=53&cid=155&id=560879 

Selezione pubblica per la formazione di una graduatoria per il conferimento di incarichi a tempo
determinato per il profilo professionale di Psicologo in struttura residenziale indetto da I.P.A.B.
La Casa - Schio (VI) 
[ 2022 ] 

Idonea non selezionata - 3°classificata

Link: https://www.lacasaschio.it/bandi-di-concorso/838-selezione-pubblica-per-la-formazione-di-una-graduatoria-

per-il-conferimento-di-incarichi-a-tempo-determinato-per-il-profilo-professionale-di-psicologo-in-struttura-

residenziale 

Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura di n. 1 posto di Responsabile di Struttura
a tempo pieno e indeterminato indetto da Centro Servizi per Anziani di Monselice (PD) 
[ 2021 ] 

Idonea non selezionata - 4° classificata
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Giulia Goldin
Monselice, 07/11/2023

Giulia Goldin
Trattamento dati personali
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.
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